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freiraum 33, Potenzialcoaching fir mehr Gesundheit

IHR KARTENVORTEIL

Gutschein tiber 13 € anrechenbar auf einen Life- und GesundheitsCheck
(Erstberatung) mit der ELE Card.

"Der Life- und GesundheitsCheck ist eine ganzheitliche Erstanalyse Deiner Lebens-
und Gesundheitssituation bestehend aus einem ausfuhrlichen Gesprach und
einem kinesiologischen Muskeltest. Auf Grundlage dieser Informationen zeigen
wir Dir einen Weg auf, wie Du Schritt fur Schritt ein Mehr an Gesundheit und
Lebensqualitat generieren kannst."

BESCHREIBUNG

Hier steht der Mensch im Mittelpunkt. In den Trainingseinheiten entwickeln Sie
Fahigkeiten, Geist und Korper zu starken. Sie lernen diese gezielt abzurufen. Zégern Sie
nicht und vereinbaren Sie Ihren persénlichen Termin!

Deine Lebensweise entscheidet Uber Deine Gesundheit. Wenn es Dir nicht gut geht, dann
hast Du in der Vergangenheit entsprechende Entscheidungen getroffen und leidest jetzt
unter der Folge dieser Entscheidungen.

Du hast es demnach in der Hand. Du bist selbst verantwortlich. Denn nur Du kannst Dein
Umfeld (Milieu) sowohl im Inneren als auch im AuReren beeinflussen und gestalten.
Genau darum geht es bei unserem GesundheitsCoaching.

Mehr Informationen unter: https://www.freiraum33.eu/unsere-leistungen


https://www.elecard.de/

ANBIETER

freiraum 33

Ort

Goldbacher Str. 81

74564 Crailsheim

Weitere Informationen

Telefon: +49 7951 473372
Faxnummer: +49 7951 473373

E-Mail: mail@freiraum33.eu
Internet: https://www.freiraum33.eu/
ANFAHRT

Von: 45879 Gelsenkirchen, Deutschland

Nach: Goldbacher Str. 81, 74564 Crailsheim, Deutschland

Google Maps Ansicht: Route

Auf GrasreinerstraBe nach Sudosten Richtung Von-der-Recke-StraBe starten

Dauer: 1 Minute
Distanz: 0,1 km

Links abbiegen auf HusemannstraRe

Dauer: 2 Minuten
Distanz: 0,4 km

Links abbiegen auf HiberniastraBe


mailto:mail@freiraum33.eu
https://www.freiraum33.eu/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=45879+Gelsenkirchen&destination=49.1400291%252C10.0893367

Dauer: 1 Minute
Distanz: 0,4 km

Rechts abbiegen auf WickingstraBe/B227

Dauer: 1 Minute
Distanz: 0,4 km

Rechts abbiegen auf Junkerweg/B227
Weiter auf B227

Dauer: 6 Minuten
Distanz: 3,8 km

Die Auffahrt auf A40 nehmen

Dauer: 4 Minuten
Distanz: 4,7 km

An der Gabelung rechts halten und weiter auf A52

Dauer: 11 Minuten
Distanz: 17,1 km

Am Autobahnkreuz 25-Kreuz Breitscheidrechts halten und den Schildern A3 in
Richtung Kéln folgen

Dauer: 10 Minuten
Distanz: 15,4 km

Links halten und auf A3 bleiben

Dauer: 25 Minuten
Distanz: 36,4 km

Links halten und auf A3 bleiben



Dauer: 1 Stunde, 35 Minuten
Distanz: 161 km

Am Autobahnkreuz 48-Raunheimrechts halten und den Schildern A67 in Richtung
Basel/Stuttgart/Darmstadt folgen

Dauer: 2 Minuten
Distanz: 3,2 km

Weiter auf A67

Dauer: 13 Minuten
Distanz: 21,9 km

Bei der Ausfahrt abfahren und auf A67 Richtung Stuttgart/Mannheim bleiben

Dauer: 20 Minuten
Distanz: 35,9 km

Weiter auf A6

Dauer: 51 Minuten
Distanz: 83,7 km

Rechts halten und auf A6 bleiben

Dauer: 35 Minuten
Distanz: 60,7 km

Bei Ausfahrt 46-Crailsheim auf Satteldorf/B290 in Richtung Crailsheim/
Blaufelden/Schrozberg fahren

Dauer: 1 Minute
Distanz: 0,5 km

Rechts abbiegen auf B290



Dauer: 7 Minuten
Distanz: 5,2 km

Links abbiegen auf SchonebiirgstraBe (Schilder nach A7/Feuchtwangen)

Dauer: 1 Minute
Distanz: 0,2 km

Rechts abbiegen auf Goldbacher Str.

Den Kreisverkehr passieren
Das Ziel befindet sich auf der linken Seite.

Dauer: 2 Minuten
Distanz: 1,0 km
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